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Vereinigung der Unternehmensverbände 
in Berlin und Brandenburg e.V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RUNDSCHREIBEN – U 27/2023 
 
 
Projekt „BGM4NewWork“ – Studienteilnehmer*innen gesucht 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
die Arbeitswelt erlebt durch Digitalisierung, demografischen Wandel und 
übergreifende Vernetzung einen tiefgreifenden Wandel. Dazu beigetragen haben nicht 
zuletzt massive Umstrukturierungen in Unternehmen innerhalb kürzester Zeit während 
der COVID-19-Pandemie. Digitale, flexible und agile Arbeitsformen (New Work) 
können Beschäftigte dabei auch vor gesundheitliche Herausforderungen stellen.  
 
Im Projekt BGM4NewWork werden Forschende der Charité gesundheits-förderliche 
Potenziale sowie die Risikofaktoren der neuen Arbeitsformen gemeinsam mit 
Digitalisierungsspezialisten, Gesetzlichen Kranken-versicherungen und 
Vertreterinnen und Vertretern aus den Bereichen Arbeits- und Gesundheitsschutz, 
Betrieblicher Gesundheitsförderung, Personal- und Eingliederungsmanagement 
sowie Organisations- und Unternehmensstruktur wissenschaftlich analysieren. 
 
Für die Studie BGM4NewWork – „Stärkung der Prävention in Unternehmen mit 
räumlich und zeitlich entgrenzten digitalen Arbeitsformen“ sucht das Projektteam vom 
Institut für Arbeitsmedizin der Charité - Universitätsmedizin Berlin -Beschäftigte und 
Personen in Führungspositionen für die Teilnahme an einem Interview. Von Interesse 
für die Interviews für eine möglichst diverse Stichprobe sind “New Work” 
Arbeitssettings (z. B. im Home-Office, mobiles/digitales Arbeiten, flache Hierarchien, 
etc.). Das Interview nimmt ca. 45 Minuten in Anspruch und kann persönlich, per 
Telefon oder über eine Onlineplattform (z. B. über MS Teams) stattfinden. Weitere 
Informationen finden Sie im beigefügten Schreiben, welches Sie bei Interesse an einer 
Teilnahme gerne an das Studienteam zurückschicken können. 
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Wir würden uns freuen, wenn Sie das Projektteam bei der Erhebung der Daten 
unterstützen können. Weitere Informationen finden Sie auch auf der 
Projekthomepage. Für Rückfragen steht Ihnen aus unserem Haus Jutta Wiedemann 
unter 030 / 31005-207 oder unter jutta.wiedemann@uvb-online.de  
zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
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